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にその本にであえたら、本の楽しさはもっと大きいでしょう。その主

人公が心の友になり、一生を通してあなたを支えてくれるからです。　

　そんなとっておきの本を見つけるためにこのリストを使ってください。

「とっておきの本・３0冊（中学生）」について

ふさわしい本とふさわしい時にであえることを願って

赤ちゃんからお年寄りまで、読書はいつでも楽しめます。読書をはじ

めるのに遅すぎるということはありません。でも、主人公と同じ年頃



リストの使
つか

い方
かた

1

３　主人公の年齢がはっきりとわかる本ついては、主人公欄に年齢を書いています。

2    最初の50ページは頑張って読んでみましょう。そこで、もう楽しめないと思ったら、無理

４　シリーズの本は、1冊目だけを紹介し、総数を巻冊数欄に記しています。

ようになります。文字の多い本にもチャレンジしてみましょう。

に最後まで読まなくてもよいのです。他に楽しめる本をさがしましょう。時間が経てば、

楽しめるようになることもあります。

読書の力は積み上がります。読めば読むほど、小さな字で書かれた長い物語も楽に読める



巻
冊
数

主
人
公

タイトル 作者 出版社

1 あしながおじさん J・ウェブスター／作・画 福音館書店（福音館文庫）

2 あのころはフリードリヒがいた ハンス・ペーター・リヒター／作 岩波書店（岩波少年文庫）

3 13 アリスの見習い物語 カレン・クシュマン／作 あすなろ書房

4 オオカミに冬なし クルト・リュートゲン／作 岩波書店

5 弟の戦争 ロバート・ウェストール／作　 徳間書店　

6 おばあちゃんはハーレーにのって ニーナー・ボーデン／作 偕成社

7 海底二万海里 J・ベルヌ／作 福音館書店

8 3 風の妖精たち メアリ・ド・モーガン／作 岩波書店（岩波少年文庫）

9 15 カラフル 森　絵都／作 理論社　

10 ガラスの家族　 キャサリン=パターソン／作　 偕成社　

11 クラバート オトフリート・プロイスラー／著　 偕成社　

12 ゲド戦記1 影との戦い ル＝グウィン／作 岩波書店

13 5… 源平の風　（白狐魔記） 斉藤 洋／作　 偕成社　

14 シャーロットのおくりもの　 E・B・ホワイト／作 あすなろ書房　

15 14 シーラスと黒い馬　　 セシル・ボトカー／作　 評論社



巻
冊
数

主
人
公

タイトル 作者 出版社

16 5 精霊の守り人 上橋 菜穂子／作 偕成社

17 3 空色勾玉 荻原 規子／作 徳間書店　

18 太陽の戦士 ローズマリ・サトクリフ／作 岩波書店

19 時の旅人 アリソン・アトリー／作 岩波書店（岩波少年文庫）

20 飛ぶ教室　　　 エーリヒ・ケストナー／作　 岩波書店　

21 肥後の石工 今西 祐行／作 岩波書店（岩波少年文庫）

22 ビリー・ジョーの大地　 カレン・ヘス／作　 理論社　

23 ぼくとくらしたフクロウたち ファーレイ・モワット／作 評論社

24 8 本朝奇談　天狗童子 佐藤 さとる／作 あかね書房

25 12 ミラクルズボーイズ ジャクリーン・ウッドソン／作 理論社　

26 ムギと王さま エリナー・ファージョン／作 岩波書店

27 めざめれば魔女　 マーガレット・マーヒー／作　 岩波書店

28 やぎと少年 I・B・シンガー／作 岩波書店　

29 ライオンと歩いた少年 エリック・キャンベル／作 徳間書店　

30 リトル・トリー フォレスト・カーター／作 めるくまーる

(府中市立図書館　2010年選定）
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