
おうちの方へ

　赤ちゃん誕生おめでとうございます。

　赤ちゃんのからだの発育にミルクが必要なように、赤

ちゃんのことばとこころが育つためには、たっぷりの愛

情と肌のぬくもりを感じながら、たくさんのことばをき

くことが大事だといわれています。

　この冊子では、赤ちゃんが楽しめる絵本を紹介してい

ます。

　どうぞ、赤ちゃんをひざに抱いて読んであげてくださ

い。好きなページをいっしょに見るだけでもよいのです。

ページをめくりながら話しかけてあげると、赤ちゃんは

絵とともに聞こえてくる声がうれしくて一層安らぎます。

　そして、お気に入りの絵本ができたら、何度でもくり

返しこころをこめて読んであげてください。

赤ちゃんえほんはことばの離乳食

～赤ちゃんといっしょに絵本を読んで豊かなこころを育てましょう～

どんな本がいいかしら？
みじかくて、はずむことばがすき！
はっきりみえる、きれいなのがいいなあ。
こみいったおはなしはむずかしいの・・・
くりかえしのはなしとか、本物そっくりなものとか、
知ってるものがたくさんでてくるのがすきだよ。

きちんと聞ける？
はじめはむりかもしれないよ。
すきなところだけ見てもいいし、あっちこっち
めくってもいいでしょ・・・
そのうち聞けるようになるから長い目でみてね。

でもね、いそがしいのよ。
10 分でいいんだよ。

テレビでもいいんじゃない？

本を読んでもらうって、
そんなに楽しい？ だって、おとうさんもおかあさんも

ニコニコするんだもん。

どんなときに読めばいいの？

いつから読めばいいの？

おひざにおすわりできるよ
うになったら、ごきげんな
ときに読んでね。
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早口でかってにしゃべるだけだし、
だっこもしてくれないよ。



 「おはよう」
なかがわりえこ文　山脇百合子絵

　　　　　　　　  グランまま社刊
おひさまぼうや、顔をあらって
歯をみがいて、さあ、おはよう！

 「ねないこだれだ」
せなけいこ作　福音館書店刊

とけいがなります、ボンボンボン・・・
まだ起きてる子は だあれ？
おばけになって とんでいけ！

 「くだもの」
平山和子作　福音館書店刊

さあ、どうぞ、すいかにももに
さくらんぼ。
くだもの、いろいろ、おいしいね。

 「のせてのせて」
松谷みよ子文　東光寺啓絵　童心社刊

「ストップ！のせてのせて」
みんないっしょにドライブ

「びゅーん」

 「いないいないばあ」
松谷みよ子文　瀬川康男絵　童心社刊

にゃあにゃがほらほら いないいない・・・ばあ

 「きゅっきゅっきゅっ」
林　明子作　福音館書店刊

おいしいスープ、いただきまーす。
こぼしちゃった。拭いてあげるね、
きゅっきゅっきゅっ。

 「がたんごとん
　　　　 がたんごとん」
安西水丸作　福音館書店刊

がたんごとん がたんごとん
「のせてくださーい」
みんなで乗って、はい終点。

 「たまごのあかちゃん」
かんざわとしこ文　やぎゅうげんいちろう絵

　　　　　　　　　　　 　　  福音館書店刊

たまごのなかでかくれんぼしてる
あかちゃんは だあれ？

 「じゃあじゃあびりびり」
まついのりこ作　偕成社刊

「ぶーぶー」「わんわん」
「じゃあじゃあじゃあ」は
何のおと？

 「うたえほんⅠ、Ⅱ、Ⅲ」
つちだよしはる作　グランまま社刊

このうた知ってる？一緒にうたおう。

 「どうやってねるのかな」
やぶうちまさゆき作　福音館書店刊

シマリスは どうやってねるのかな？
まるくなってねます。

 「たんたんぼうや」
かんざわとしこ文  やぎゅうげんいちろう絵

　　　　　　　　　　　　　  福音館書店刊

たんたんぼうやがあるけば  たんたん。
さいごはみんなで  ごろりんこ。

 「おさじさん」
松谷みよ子文　東光寺啓絵　童心社刊

おやまをこえて のはらをこえて
おさじさんがこんにちは。
おいしいものは ありませんか。

 「でんしゃ」
バイロン・バートン作　金の星社刊

せんろの上を電車が走る。
お客をのせて、にもつをつんで。
さあ、駅ですよ。

 「はねはねはねちゃん」
なかがわりえこ文　やまわきゆりこ絵

　　　　　　　　　福音館書店刊

はねはねはねちゃん、体操します。
みんなもいっしょに、いち、にっ、さん！

 「しろくまちゃんのほっとけーき」
わかやまけん作　こぐま社刊

「ぽたあん　ぴちぴち　ぷつぷつ」
ほっとけーき、できあがり。

 「ずかん・じどうしゃ」
山本忠敬作　福音館書店刊

いろいろなくるま、どれがすき？
じどうしゃって たのしいね。

 「ぞうくんのさんぽ」
なかのひろたか作　福音館書店刊

きょうはいい天気、ぞうくんとさんぽ。

 「ねこがいっぱい」
グレース・スカール作　福音館書店刊

おおきいねこ、ちいさいねこ、
しましまねこ・・・
みんないっしょに「にゃーお」

「いぬがいっぱい」もあります。

 「あがりめさがりめ」
真島節子作　こぐま社刊

うたって、あそんで、わらべうた。
「あんたがたどこさ」もあります。


