
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

こども府中はかせ １３ 

 

「らんちーず」は府中市の地
じ

元
もと

野
や

菜
さい

である小
こ

松
まつ

菜
な

をもとに 

給
きゅう

食
しょく

センターで働
はたら

いている人
ひと

たちをイメージしたキャラクターだよ。 

教育委員会
きょういくいいんかい

ウェブサイト（府中市立学校給食
ふちゅうしりつがっこうきゅうしょく

センターイメージキャラクターが決
けっ

定
てい

しました！） 
https://www.city.fuchu.tokyo.jp/kyoiku/mokuhyou/shisaku/kyusyokusintiku/character.html 

府中市立学校
がっこう

給
きゅう

食
しょく

センターのキャラクター 

給
きゅう

食
しょく

5 レンジャー（小学校） 

らんちーず（中学校） 
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もくじ 

 

はじめ
 

に 

わたしたちが暮
く

らす府中市ではどのような農
のう

作
さく

物
もつ

を作
つく

っているのでしょうか。今
こん

回
かい

の『こども府中は

かせ』では府中産
さん

の農
のう

作
さく

物
もつ

をみていきながら府中の農
のう

業
ぎょう

についてとりあげます。 

府中市で作
つく

られる農
のう

作
さく

物
もつ

で代
だい

表
ひょう

的
てき

なものは、米
こめ

、小
こ

松
まつ

菜
な

、ネギ、キャベツなどの野
や

菜
さい

や梨
なし

、植
うえ

木
き

、

花
はな

などがあります。これらがどのように収
しゅう

穫
かく

され、そしてどこで買
か

えるかみていきましょう。 

府中産
さん

の農
のう

作
さく

物
もつ

をスーパーで見
み

かける機
き

会
かい

や学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

で使
つか

う量
りょう

は増
ふ

えてきていますが、市
し

内
ない

の農
のう

家
か

の数
かず

は減
へ

ってきています。具
ぐ

体
たい

的
てき

な数
すう

字
じ

をあげると、農
のう

家
か

の数
かず

は平
へい

成
せい

26（2014）年は 468戸
こ

あり

ましたが、令和 4（2022）年は 416戸
こ

に減
へ

っています。むかしは畜
ちく

産
さん

（＊1）なども盛
さか

んにおこなわれ

ていましたが、今
いま

では養
よう

鶏
けい

農
のう

家
か

１戸
こ

にまで減
げん

少
しょう

しています。農
のう

地
ち

自
じ

体
たい

も減
げん

少
しょう

していますが、令和２

（2020）年の市
し

のアンケートでは、「これ以
い

上
じょう

農
のう

地
ち

を減
へ

らさないでほしい」「できる限
かぎ

り農
のう

地
ち

を残
のこ

し

てほしい」といった意
い

見
けん

が多
おお

くありました。都
と

市
し

化
か

が進
すす

む府中市で、農
のう

家
か

の生
せい

活
かつ

や後
あと

つぎを考
かんが

えると

難
むずか

しいことかもしれませんが、府中市では計
けい

画
かく

を立
た

てて応
おう

援
えん

しています。   

きみはいくつ知
し

っている？府中市の特
とく

産
さん

品
ひん

 ・・3 府中市の農
のう

産
さん

物
ぶつ

と学校給
きゅう

食
しょく

 ・・・・・・・・9 

小
こ

松
まつ

菜
な

 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・3 東
とう

京
きょう

都
と

立
りつ

農
のう

業
ぎょう

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

・・・・・・・・・・10 

黒
くろ

米
まい

 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4 国
こく

立
りつ

大
だい

学
がく

法
ほう

人
じん

 東
とう

京
きょう

農
のう

工
こう

大
だい

学
がく

・・・・・・・・11 

マクワウリ ・・・・・・・・・・・・・・・・5 府中
ふちゅう

第十
だいじゅう

中学校
ちゅうがっこう

・・・・・・・・・・・・・12 

西府町
にしふちょう

農業
のうぎょう

公園
こうえん

・・・・・・・・・・・・・・7 農
のう

産
さん

物
ぶつ

直
ちょく

売
ばい

所
じょ

 ・・・・・・・・・・・・・・13 

（＊1）畜
ちく

産
さん

 牛
うし

、豚
ぶた

、 鶏
にわとり

などを飼
か

って、加
か

工
こう

品
ひん

を作
つく

り、売
う

ること。 
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現
げん

在
ざい

、府中市で行
おこな

われている農
のう

業
ぎょう

は「都
と

市
し

農
のう

業
ぎょう

」と呼
よ

ばれており、大
おお

きく６つの特
とく

徴
ちょう

があります。
 

 

① 地
ち

産
さん

地消
ちしょう

････地
じ

元
もと

農
のう

家
か

からその地
ち

域
いき

住
じゅう

民
みん

へ新
しん

鮮
せん

な農
のう

産
さん

物
ぶつ

を届
とど

けます。
 

 

② 交
こう

流
りゅう

創
そう

出
しゅつ

･･農
のう

業
ぎょう

体
たい

験
けん

やイベントを通
つう

じて交
こう

流
りゅう

が生
う

まれ、人
ひと

々
びと

の結
むす

びつきが増
ふ

えます。 

③ 防災
ぼうさい

････････火
か

災
さい

のときに火が燃
も

え広
ひろ

がるのを防
ふせ

いだり、災
さい

害
がい

時
じ

の避
ひ

難
なん

場
ば

所
しょ

になります。 

④ 景
けい

観
かん

創
そう

出
しゅつ

･･･まちの中
なか

に緑
みどり

が増
ふ

えることで、やすらぎのある空
くう

間
かん

をつくり出
だ

します。 

⑤ 環境保全
かんきょうほぜん

････まちの気
き

温
おん

を下
さ

げて涼
すず

しい空
くう

気
き

をつくるなど、環
かん

境
きょう

を整
ととの

えます。また、 

生
せい

物
ぶつ

の多
た

様
よう

性
せい

を保
たも

つのに役
やく

立
だ

ちます。 

⑥ 食育
しょくいく

･･･････農
のう

業
ぎょう

が身
み

近
ぢか

にあることで食
しょく

文
ぶん

化
か

への理
り

解
かい

が深
ふか

まります。 

府中市では、農
のう

家
か

と市
し

民
みん

がふれあいを深
ふか

めること、そして府中市の農
のう

業
ぎょう

の魅
み

力
りょく

をアピールすること

などを目
もく

的
てき

とした「農
のう

業
ぎょう

まつり」が郷
きょう

土
ど

の森
もり

博
はく

物
ぶつ

館
かん

で開
かい

催
さい

されています。いろいろなイベントがあ

り、市
し

内
ない

の農
のう

家
か

が農
のう

産
さん

物
ぶつ

を出
しゅっ

品
ぴん

し、その技
ぎ

術
じゅつ

を競
きそ

う「農
のう

産
さん

物
ぶつ

品
ひん

評
ぴょう

会
かい

」などが開
かい

催
さい

されています。な

かでも府中市の農
のう

産
さん

物
ぶつ

を使
つか

って作
つく

られた「宝
たから

船
ぶね

」は名
めい

物
ぶつ

となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

＜野菜で作られた「宝船」＞ 
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【小
こ

松
まつ

菜
な

】 

令和 4（2022）年時
じ

点
てん

で府中市
し

内
ない

の農
のう

地
ち

は約
やく

130 ヘクタール（＊2）あり、

府中市全
ぜん

体
たい

の面
めん

積
せき

の約
やく

4 パーセントを占
し

めています。その中
なか

でもいちばん作
さく

付
つけ

面
めん

積
せき

（＊3）が大
おお

きい農
のう

作
さく

物
もつ

は小
こ

松
まつ

菜
な

です。府中市では押立町を中
ちゅう

心
しん

に栽
さい

培
ばい

され

ていて、市
し

内
ない

の学校給
きゅう

食
しょく

にも使
し

用
よう

されている府中の特
とく

産
さん

品
ひん

です。アブラナ科
か

の植物
しょくぶつ

で、原
げん

産
さん

地
ち

の南
みなみ

ヨーロッパから中
ちゅう

国
ごく

や中
ちゅう

央
おう

アジアを経
へ

て渡
わた

ってきた

カブが小
こ

松
まつ

菜
な

の祖
そ

先
せん

といわれています。
 

 

江戸
え ど

時代
じ だ い

の初
はじ

めごろまで、関
かん

東
とう

では葛
か

西
さい

（＊4）のあたりで作
つく

られる青
あお

菜
な

（緑
りょく

黄色
おうしょく

野菜
や さ い

）だからという理
り

由
ゆう

で「葛
か

西
さい

菜
な

」とよばれていました。その後
ご

、葛
か

西
さい

の中
なか

でも小
こ

松
まつ

川
がわ

の周
しゅう

辺
へん

でとれるものが評
ひょう

判
ばん

となって「小
こ

松
まつ

菜
な

」とよばれる

（＊2）ヘクタール
 

 

面
めん

積
せき

の単
たん

位
い

のひとつ。

１ヘクタールは
 

100

メートル×
 

100 メー

トルの正
せい

方
ほう

形
けい

の広
ひろ

さと

同
おな

じ。 

（＊3）作
さく

付
つけ

面
めん

積
せき

 

田
た

畑
はた

に植
う

えつけられた

農
のう

作
さく

物
もつ

の面
めん

積
せき

。 

大
おお

房
ふさ

ぶどう『藤
ふじ

稔
みのり

』 1粒
つぶ

が 500円
えん

玉
だま

ほどもあり、ふつうの 2～3倍
ばい

の大
おお

きさのぶどうです。 

日
に

本
ほん

梨
なし

（多
た

摩
ま

川
がわ

梨
なし

） 多
た

摩
ま

川
がわ

流
りゅう

域
いき

で栽培
さいばい

される梨
なし

を「多摩
た ま

川
がわ

梨
なし

」といいます。日新町や南町を

中
ちゅう

心
しん

に栽
さい

培
ばい

されています。 

椎茸
しいたけ

 府中の椎
しい

茸
たけ

は 9 月頃
ごろ

～12 月頃
ごろ

が旬
しゅん

です。 

分
わけ

葱
ねぎ

 ネギの一種
いっしゅ

で、茎
くき

や葉
は

がやわらかいのが特
とく

徴
ちょう

です。 

小
こ

松
まつ

菜
な

 

黒米
くろまい

 

「小
こ

松
まつ

菜
な

」と「黒
くろ

米
まい

」については、これから説
せつ

明
めい

するよ。 

きみはいくつ知
し

っている？ 府中市の特
とく

産
さん

品
ひん

 

 

（＊4）葛西
か さ い

 

武蔵
むさしの

国
くに

葛
かつ

飾
しか

郡
ぐん

（江
え

戸
ど

時
じ

代
だい

以
い

前
ぜん

は下総
しもうさの

国
くに

の西
にし

半
はん

分
ぶん

）の地域
ち い き

。 

現
げん

在
ざい

の東京都江
え

戸
ど

川
がわ

区
く

南
なん

部
ぶ

。
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ようになった話
はなし

や、8代
だい

将
しょう

軍
ぐん

が鷹
たか

狩
がり

の際
さい

、食
しょく

事
じ

に立
た

ち寄
よ

った西
にし

小
こ

松
まつ

川
がわ

村
むら

（現
げん

在
ざい

の東京都江
え

戸
ど

川
がわ

区
く

南西

部）の香
か

取
とり

神
じん

社
じゃ

で、すまし汁
じる

に入
はい

っていた青
あお

菜
な

のおいしさに感激
かんげき

したことから名
な

づけられたという話
はなし

などが伝
つた

えられています。
 

 

現
げん

在
ざい

、香
か

取
とり

神
じん

社
じゃ

には石
せき

碑
ひ

があり、「小
こ

松
まつ

菜
な

産
うぶ

土
すな

神
がみ

（＊5）」がまつられていて、

境
けい

内
だい

には小
こ

松
まつ

菜
な

にちなんだ松
まつ

尾
お

芭蕉
ばしょう

や小
こ

林
ばやし

一
いっ

茶
さ

の俳
はい

句
く

が書
か

かれた石
せき

碑
ひ

もあ

ります。
 

 

小
こ

松
まつ

菜
な

はビタミンやカルシウムが豊
ほう

富
ふ

で、冬
ふゆ

でも手
て

軽
がる

にとれる緑
りょく

黄色
おうしょく

野菜
や さ い

として江
え

戸
ど

雑
ぞう

煮
に

にはよく使
つか

われます。「冬
ふゆ

菜
な

」「雪
ゆき

菜
な

」とか、寒
さむ

い地
ち

方
ほう

ではうぐいすが鳴
な

き出
だ

すころに

とれるので「うぐいす菜
な

」ともよばれます。そのほか、冬
ふゆ

や春
はる

以外
い が い

にとれるものは「はぐれ菜
な

」とよばれ

るなど、いろいろな名
な

前
まえ

を持
も

っています。
 

 

 

【黒米
くろまい

】 

米
こめ

は世
せ

界
かい

中
じゅう

の多
おお

くの国
くに

で食
た

べられています。現代
げんだい

ではほとんどが白
しろ

い米
こめ

で、茶色
ちゃいろ

い玄米
げんまい

を精米
せいまい

した米
こめ

です。ところが白
しろ

い米
こめ

以
い

外
がい

に、黒
くろ

・赤
あか

・ 紫
むらさき

・緑
みどり

など色
いろ

のついた米
こめ

があります。そうした色
いろ

のついた米
こめ

のほうが白
しろ

い米
こめ

よりも、古
ふる

い時
じ

代
だい

の米
こめ

だったのではないかと 考
かんが

えられています。 

府中市
し

内
ない

での稲作
いなさく

も白
しろ

い米
こめ

がほとんどですが、黒
くろ

米
まい

（玄米
げんまい

の糠
ぬか

の部
ぶ

分
ぶん

に黒色
くろいろ

の色
しき

素
そ

が含
ふく

まれる米
こめ

）も

生産
せいさん

しています。令和 2（2020）年時
じ

点
てん

で白
はく

米
まい

の作付面積
さくつけめんせき

は 1010 アール（＊6）、生産
せいさん

量
りょう

は 40.2 ト

ン、黒
くろ

米
まい

の作付面積
さくつけめんせき

は 30.5 アール、生産
せいさん

量
りょう

は 0.8 トンです。
 

 

（＊5）産土
うぶすな

神
がみ

 

先
せん

祖
ぞ

代
だい

々
だい

受
う

けついできた

土
と

地
ち

や、自
じ

分
ぶん

の生
う

まれた

土
と

地
ち

を守
まも

る神
かみ

様
さま

。 

『
 

こども府中はかせ７』

5 ページを参
さん

考
こう

に見
み

てく

ださい。
 

 

（＊6）アール 面
めん

積
せき

の単
たん

位
い

のひとつ。１アールは
 

10 メートル×10メートルの正
せい

方
ほう

形
けい

の広
ひろ

さと同
おな

じ。 
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黒
くろ

米
まい

を生産
せいさん

しているいくつかの農
のう

家
か

が集
あつ

まって「府
ふ

中
ちゅう

市
し

古
こ

代
だい

米
まい

研
けん

究
きゅう

会
かい

」をつくり、黒米
くろまい

の加
か

工
こう

もし

ています。「黒
くろ

米
まい

」や「黒
くろ

米
まい

うどん」などは、府中観光
かんこう

協
きょう

会
かい

推
すい

奨
しょう

品
ひん

として認定
にんてい

されています。また、

黒
くろ

米
まい

を使
つか

った「黒
くろ

米
まい

パン」や黒
くろ

米
まい

の稲
いな

わらを利
り

用
よう

した納豆
なっとう

も販売
はんばい

されています。 

家
か

庭
てい

では、健康
けんこう

を考
かんが

えて食
しょく

事
じ

の中
なか

に取
とり

り入
い

れる人
ひと

も増
ふ

えていて、白
しろ

い米
こめ

に少
しょう

量
りょう

混
ま

ぜて炊
た

く手
て

軽
がる

な利
り

用
よう

が多
おお

いようで、きれいなピンク色
いろ

に炊
た

き上
あ

がります。学校給
きゅう

食
しょく

にも使
つか

われているため、小・中学生の

みなさんにもおなじみの食
しょく

材
ざい

になっています。
 

 

 

【マクワウリ
 

】 

 みなさんはマクワウリ（真桑瓜）を知
し

っていますか。西
せい

暦
れき

700年
ねん

代
だい

には、ひろく日
に

本
ほん

で食
た

べられていたらしく、万
まん

葉
よう

集
しゅう

にものっています。甘
あま

いものが少
すく

なかった江
え

戸
ど

時
じ

代
だい

、みずみず

しくほんのり甘
あま

いマクワウリは「水
みず

菓
が

子
し

（＊7）」として人
ひと

々
びと

に

喜
よろこ

ばれていました
 

。 

江
え

戸
ど

時
じ

代
だい

初
しょ

期
き

に美濃
み の の

国
くに

上
かみ

真
ま

桑
くわ

村
むら

・下
しも

真
ま

桑
くわ

村
むら

（現
げん

在
ざい

の岐
ぎ

阜
ふ

県
けん

本
もと

巣
す

市
し

）から瓜
うり

づくりの名
めい

人
じん

二
ふた

人
り

を府中に呼
よ

びよせた徳
とく

川
がわ

家
いえ

康
やす

は、「御
ご

瓜
か

田
でん

」と呼
よ

ばれた瓜
うり

畑
ばたけ

で毎
まい

年
とし

マクワウリを作
つく

らせていました。「御
ご

瓜
か

田
でん

」の場
ば

所
しょ

は府中三
さん

町
ちょう

（本
ほん

町
まち

・番
ばん

場
ば

宿
しゅく

・新
しん

宿
しゅく

）と、是
これ

政
まさ

村
むら

の水
すい

田
でん

でした。ここは多
た

摩
ま

川
がわ

の水によって上
じょう

流
りゅう

か

ら運
はこ

ばれてきたさらさらした水はけのよい土が深
ふか

く積
つ

もっていて、マクワウリの栽
さい

培
ばい

に向
む

いていました。

『武蔵
む さ し

府中
ふちゅう

国府
こ く ふ

台
だい

勝概
しょうがい

一
いち

覧
らん

図
ず

』というむかしの絵
え

図
ず

にも「御
ご

瓜
か

田
でん

」が描
えが

かれています。 

初
はじ

めは毎
まい

年
とし

２月上
じょう

旬
じゅん

に美濃
み の の

国
くに

から府中に来
き

てマクワウリを作
つく

り、８月末
すえ

にまた美濃
み の の

国
くに

に帰
かえ

っていた

二人
ふ た り

は、その後
ご

、何
なん

年
ねん

かすると半
はん

年
とし

ごとに故
こ

郷
きょう

と府中との間
あいだ

を行
い

ったり来
き

たりするのをやめ、府中に住
す

＜直売所で購入したマクワウリ＞ （＊7）水
みず

菓
が

子
し

 果
くだ

物
もの

のこと。 
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み着
つ

きました。しかし、マクワウリが不
ふ

作
さく

の年
とし

があり、上
じょう

納
のう

数
すう

が足
た

りなかったことから、代
だい

官
かん

が取
と

り調
しら

べたところ、いいかげんな働
はたら

きぶりだったことがわかり、元
げん

禄
ろく

4（1691）年からは、府中の農
のう

民
みん

三
さん

人
にん

で作
つく

るようになりました。享保
きょうほう

2（1717）年には 1500個
こ

を江
え

戸
ど

城
じょう

本
ほん

丸
まる

と西
にし

の丸
まる

へ献
けん

上
じょう

していた記
き

録
ろく

が残
のこ

っています。また、幕
ばく

末
まつ

まで栽
さい

培
ばい

・上
じょう

納
のう

が続
つづ

けられました。 

1950年
ねん

代
だい

に入
はい

り、香
かお

りと甘
あま

みの強
つよ

いメロンが生
う

まれると、マクワウリは栽
さい

培
ばい

されることが減
へ

ってしま

いました。しかし、平
へい

成
せい

25（2013）年、府中のマクワウリは「江
え

戸
ど

東
とう

京
きょう

野
や

菜
さい

」として「府中御
ご

用
よう

ウリ」

という名
な

前
まえ

で登
とう

録
ろく

されました。そして、現
げん

在
ざい

も栽
さい

培
ばい

している農
のう

家
か

があります。運
うん

が良
よ

ければ、夏
なつ

に市
し

内
ない

の

直
ちょく

売
ばい

所
じょ

で府中の伝
でん

統
とう

野
や

菜
さい

のマクワウリを見
み

つけることができるかもしれません。
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いちご            ブルーベリー        ぶどう 

１月～５月頃         ６月～８月頃        ８月～１０月頃 

 

 

 

 

 

 

  

府中
 

でもできるって 

知
し

ってました？ 

農
のう

家
か

によって、収穫
しゅうかく

時期
じ き

は少
すこ

しずつかわります。 

直
ちょく

売
ばい

所
じょ

ではほかにキウイフルーツ、栗
くり

、柿
かき

などの

果
くだ

物
もの

も売
う

っています。 

詳
くわ

しくは『府中農
のう

産
さん

物
ぶつ

直
ちょく

売
ばい

所
じょ

マップ』を見
み

よう！ 

♡みんな大
だい

好
す

き♡ 

果物
くだもの

狩
が

り 
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西
にし

府
ふ

町
ちょう

農
のう

業
ぎょう

公
こう

園
えん

 

所
しょ

在
ざい

地
ち

：西府町 4-6-1 

令和 3（2021）年 3 月、市
し

内
ない

で初
はじ

めての農業公園が 

西府町にオープンしました。この公園は市
し

民
みん

が農
のう

業
ぎょう

と 

ふれあい、農
のう

業
ぎょう

への理
り

解
かい

を深
ふか

めることを目
もく

的
てき

としてい 

ます。一
いち

年
ねん

を通
とお

して野
や

菜
さい

づくりなどを学
まな

べる「体
たい

験
けん

講
こう

座
ざ

」 

と、農
のう

産
さん

物
ぶつ

を使
つか

ったワークショップなどの楽
たの

しい「イベント」を行
おこな

っています。
 

 

「体
たい

験
けん

講
こう

座
ざ

」には夏
なつ

野
や

菜
さい

コース（トマト・ナス・ピーマンなど）、鍋
なべ

物
もの

野
や

菜
さい

コース（大
だい

根
こん

・白
はく

菜
さい

・長
なが

ネ

ギ・水
みず

菜
な

など）、お手
て

軽
がる

野
や

菜
さい

コース（リーフレタス・キャベツ・ブロッコリー・ほうれん草
そう

など）といっ

たさまざまなコースがあります。
 

 

例
たと

えば「夏
なつ

野
や

菜
さい

コース」のトマトの場
ば

合
あい

、体
たい

験
けん

講
こう

座
ざ

の 1回
かい

目
め

は苗
なえ

の植
う

え付
つ

けです。2回
かい

目
め

、3回
かい

目
め

は成
せい

長
ちょう

した苗
なえ

を支
ささ

えるための棒
ぼう

を

立
た

てたり、いらない芽
め

を摘
つ

んだりして、トマトを大
おお

きく育
そだ

てる方
ほう

法
ほう

をスタッフから丁
てい

寧
ねい

に教
おし

えてもらえます。4回
かい

目
め

以
い

降
こう

、実
み

がなるよう

になってからは決
き

まった曜
よう

日
び

であれば好
す

きな時
とき

に収
しゅう

穫
かく

できます。 

 

 

 

 

  

＜西府町農業公園＞ 

体
たい

験
けん

講
こう

座
ざ

は親
おや

子
こ

で一
いっ

緒
しょ

に参
さん

加
か

できる

ものもあって、子どもから大人
お と な

まで

楽
たの

しむことができるよ。 

＜黄色いミニトマト＞ 
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また、公
こう

園
えん

では白
しろ

ナスなどの珍
めずら

しい野
や

菜
さい

も含
ふく

め 10種
しゅ

類
るい

以
い

上
じょう

の植
しょく

物
ぶつ

が栽
さい

培
ばい

されているので、自
じ

分
ぶん

が育
そだ

てる野
や

菜
さい

以
い

外
がい

にもさまざまな植
しょく

物
ぶつ

を見
み

ることができます。 

次
つぎ

に、年
ねん

に数
すう

回
かい

行
おこな

われている「イベント」を紹
しょう

介
かい

します。人
にん

気
き

のイベントのひとつ「藍
あい

染
ぞ

め体
たい

験
けん

」は「たで藍
あい

」という植物
しょくぶつ

の生
なま

の

葉
は

を使
つか

って「叩
たた

き染
ぞ

め」をします。初
はじ

めに、栽
さい

培
ばい

されている「たで

藍
あい

」を収
しゅう

穫
かく

して使
つか

う葉
は

っぱを選
えら

びます。次
つぎ

にハンカチやＴシャツなど好
す

きな布
ぬの

に葉
は

っぱをはさみ、木
き

づちで叩
たた

いていくとつぶれて緑
みどり

の色
しき

素
そ

が染
し

み出
で

てき

ます。だんだん葉
は

っぱの形
かたち

が出
で

てきて、葉
よう

脈
みゃく

も見
み

え

るほどよく染
そ

まります。 

 ほかにも
 

、サツマイモやジャガイモ、ニンジンの収
しゅう

穫
かく

、府中市の特
とく

産
さん

品
ひん

「分
わけ

葱
ねぎ

」を知
し

る体
たい

験
けん

などたくさんの

イベントがあります。
 

 

また、この農業公園は防
ぼう

災
さい

機
き

能
のう

もあり、災
さい

害
がい

時
じ

に簡
かん

易
い

トイレが設
せっ

置
ち

できるマンホールや、かまどとし

ても使
つか

えるベンチ、停
てい

電
でん

でも使
つか

える手
て

押
お

しポンプの付
つ

いた農
のう

業
ぎょう

用
よう

井
い

戸
ど

、太
たい

陽
よう

光
こう

発
はつ

電
でん

のパネルなどを備
そな

えています
 

。 

農業公園の体
たい

験
けん

講
こう

座
ざ

やイベントは広
こう

報
ほう

ふちゅうや府中市のホームページでお知
し

らせしているので、興
きょう

味
み

がある人
ひと

はぜひ見
み

てください。 

 

※体
たい

験
けん

講
こう

座
ざ

・イベントはどちらも有
ゆう

料
りょう

で、事
じ

前
ぜん

申
もうし

込
こ

みが必
ひつ

要
よう

です。 

※講
こう

座
ざ

やイベントの内
ない

容
よう

は毎
まい

年
とし

見
み

直
なお

しをしています。 

  

＜白ナス＞ 

＜たで藍の葉と藍染したばかりのハンカチ＞ 
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府中市の農
のう

産
さん

物
ぶつ

と学校給
きゅう

食
しょく

 

 府中市では、いろいろな農
のう

産
さん

物
ぶつ

が作られています。野
や

菜
さい

では小
こ

松
まつ

菜
な

がいちばん多
おお

く、次
つぎ

に大
だい

根
こん

、トマト、

白
はく

菜
さい

、キャベツと続
つづ

いています。果
くだ

物
もの

では日
に

本
ほん

梨
なし

（＊8）が 

いちばん多
おお

く、次
つぎ

にブドウ、ブルーベリー、柿
かき

、ミカンと 

続
つづ

きます。スーパーや直
ちょく

売
ばい

所
じょ

などで、これらの府中産
さん

の野
や

菜
さい

や果
くだ

物
もの

はよく見
み

かけます。
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 また、稲
いね

などの穀
こく

物
もつ

も府中市
し

内
ない

で作られており、令和２（2020）年時
じ

点
てん

では、１年に 40 トンほど

の水
すい

稲
とう

（＊9）が収
しゅう

穫
かく

されています。 

しかし、府中産
さん

のお米
こめ

をお店
みせ

などで普
ふ

段
だん

見
み

かけることは多
おお

くないと思
おも

います。その理
り

由
ゆう

のひとつとし

て、府中のお米
こめ

のほとんどは自
じ

家
か

用
よう

米
まい

（作
つく

った農
のう

家
か

が自
じ

分
ぶん

たちで食
た

べるためのお米
こめ

）で、残
のこ

りの一
いち

部
ぶ

を

共
きょう

同
どう

直
ちょく

売
ばい

所
じょ

で販
はん

売
ばい

したり、学校給
きゅう

食
しょく

用
よう

に出
しゅっ

荷
か

したりしているからです。
 

府中産
さん

の農
のう

産
さん

物
ぶつ

が給
きゅう

食
しょく

で使
つか

われているときは、献
こん

立
だて

表
ひょう

でわかるようになっています。
 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

府中市の農産物（令和２年） 

 野
や

菜
さい

 果
くだ

物
もの

 

順
じゅん

位
い

 種
しゅ

類
るい

 収
しゅう

穫
かく

量
りょう

 種
しゅ

類
るい

 収
しゅう

穫
かく

量
りょう

 

1位
い

 小
こ

松
まつ

菜
な

 121.9ｔ
トン

 日
に

本
ほん

梨
なし

 32.6ｔ
トン

 

2位
 

 大根
だいこん

 95.5ｔ
 

 ブドウ
 

 7.8ｔ
 

 

3位
 

 トマト
 

 82.6ｔ
 

 ブルーベリー
 

 5ｔ
 

 

4位
 

 白
はく

菜
さい

 66.2ｔ
 

 柿
かき

 4.9ｔ
 

 

5位
 

 キャベツ
 

 56.9ｔ
 

 ミカン
 

 4.2ｔ
 

 

 

（＊9）水
すい

稲
とう

 田
た

んぼで栽
さい

培
ばい

した稲
いね

。最
さい

終
しゅう

的
てき

に食
た

べるお米
こめ

になる。 

（＊8）日
に

本
ほん

梨
なし

 

梨
なし

の種
しゅ

類
るい

のひとつで、原
げん

産
さん

地
ち

が日
に

本
ほん

のもの。 

府中市
ふ ち ゅ う し

立
りつ

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

センターウェブサイト（小学校
しょうがっこう

 令
れい

和
わ

４年
ねん

度
ど

 12月
がつ

 献立表
こんだてひょう

） 
http://www.lunch.fuchu-tokyo.ed.jp/haifukondate/haifukondate-new.html 
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東
とう

京
きょう

都
と

立
りつ

農
のう

業
ぎょう

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

 

所
しょ

在
ざい

地
ち

：寿
 

町 1-10-2 

府中市
し

内
ない

には農
のう

業
ぎょう

を学
まな

ぶことのできる学校として、都立農業高校があります。明
めい

治
じ

42（1909）年に

東
とう

京
きょう

府
ふ

北
きた

多
た

摩
ま

郡
ぐん

立
りつ

農
のう

業
ぎょう

学
がっ

校
こう

として開
かい

校
こう

したのが始
はじ

まりで、大
たい

正
しょう

12（1923）年には北
きた

多
た

摩
ま

郡
ぐん

から東
とう

京
きょう

府
ふ

へ管
かん

理
り

が移
うつ

り、昭
しょう

和
わ

25（1950）年に今
いま

の名
な

前
まえ

となりました。農
のう

業
ぎょう

を学
まな

ぶ学
がっ

科
か

として、全
ぜん

日
にち

制
せい

課
か

程
てい

には都
と

市
し

園
えん

芸
げい

科
か

、緑
りょく

地
ち

計
けい

画
かく

科
か

、食
しょく

品
ひん

科
か

学
がく

科
か

が、定
てい

時
じ

制
せい

課
か

程
てい

には食
しょく

品
ひん

化
か

学
がく

科
か

があります。本
ほん

校
こう

舎
しゃ

の隣
となり

に

農
のう

場
じょう

があるほか、晴見町に「雨
あま

久
く

保
ぼ

農
のう

場
じょう

」、本町に「本町農
のう

場
じょう

」、調
ちょう

布
ふ

市
し

にワサビや椎
しい

茸
たけ

、もち米
ごめ

の栽
さい

培
ばい

や、ニジマスの養
よう

殖
しょく

などを行
おこな

う

「神
じん

代
だい

農
のう

場
じょう

」があります。
 

 

都立農業高校では安
あん

全
ぜん

安
あん

心
しん

な農
のう

産
さん

物
ぶつ

生
せい

産
さん

への取
と

り組
く

みを行
おこな

ってお

り、そのひとつに「GAP
ギャップ

」（＊10）があります。平
へい

成
せい

30（2018）年に

トマト（養
よう

液
えき

栽
さい

培
ばい

）が「東京都GAP
ギャップ

」に認
にん

証
しょう

登
とう

録
ろく

されましたが、これ

は都立高校では初
はじ

めてでした。また、平
へい

成
せい

31（2019）年には日
に

本
ほん

梨
なし

が「JGAP
ジェイギャップ

（＊11）青
せい

果
か

物
ぶつ

」として、緑
りょく

茶
ちゃ

が「JGAP
ジェイギャップ

茶
ちゃ

」として認
にん

証
しょう

されました。
 

 

またその他
ほか

に、「東京都エコ農
のう

産
さん

物
ぶつ

認
にん

証
しょう

制
せい

度
ど

」のもと、化
か

学
がく

合
ごう

成
せい

農
のう

薬
やく

と化
か

学
がく

肥
ひ

料
りょう

を減
へ

らして作
つく

る「東京都エコ農
のう

産
さん

物
ぶつ

」の生
せい

産
さん

にも取
と

り組
く

んでいます。「東京エコ 25」（＊12）の梨
なし

、ぶどう、柿
かき

、茶
ちゃ

、そして「東

京エコ 100」（＊13）のキュウリや小
こ

松
まつ

菜
な

などです。これらの農
のう

産
さん

物
ぶつ

は、

神
じん

代
だい

農
のう

場
じょう

の落
お

ち葉
ば

や東京競
けい

馬
ば

場
じょう

の馬
うま

の敷
し

き藁
わら

などを材
ざい

料
りょう

とした堆
たい

肥
ひ

で育
そだ

てているそうです。
 

  

（＊10）G
 

AP(ｷﾞｬｯﾌﾟ) 

Good(良
よ

い) Agricultural(農
のう

業
ぎょう

の) Practice(実
じっ

践
せん

)の 頭
かしら

文
も

字
じ

を

とったもの。「農
のう

業
ぎょう

生
せい

産
さん

工
こう

程
てい

管
かん

理
り

」と呼
よ

ばれ、農
のう

業
ぎょう

活
かつ

動
どう

での安
あん

全
ぜん

性
せい

、環
かん

境
きょう

への配
はい

慮
りょ

、適
てき

切
せつ

な労
ろう

務
む

管
かん

理
り

などについて、危
き

険
けん

性
せい

や問
もん

題
だい

点
てん

を考
かんが

え、対
たい

策
さく

を行
おこな

い、改
かい

善
ぜん

して

いく取
と

り組
く

みのこと。
 

 

（＊11）J
 

GAP(ｼﾞｪｲ・ｷﾞｬｯﾌﾟ) 

世
せ

界
かい

にある多
おお

くのGAP
ギャップ

のうち、

日
に

本
ほん

の農
のう

場
じょう

にとって必
ひつ

要
よう

な内
ない

容
よう

を満
み

たした基
き

準
じゅん

。一
いっ

般
ぱん

財
ざい

団
だん

法
ほう

人
じん

日
に

本
ほん

GAP
ギャップ

協
きょう

会
かい

が運
うん

営
えい

主
しゅ

体
たい

。 

「J
 

apan Good Agricultural 

P
 

ractice」の頭
かしら

文
も

字
じ

をとった

もの
 

。
 

 

（＊12）東
 

京エコ 25 

化
か

学
がく

合
ごう

成
せい

農
のう

薬
やく

・化
か

学
がく

肥
ひ

料
りょう

を 25

パーセント以
い

上
じょう

減
へ

らして作
つく

った

農
のう

産
さん

物
ぶつ

。 

（＊13）東
 

京エコ 100 

化
か

学
がく

合
ごう

成
せい

農
のう

薬
やく

・化
か

学
がく

肥
ひ

料
りょう

を全
まった

く使
つか

わずに作
つく

った農
のう

産
さん

物
ぶつ

。 
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・生
せい

産
さん

物
ぶつ

販
はん

売
ばい

所
じょ

 

都立農業高校は校
こう

内
ない

に販
はん

売
ばい

所
じょ

を開
かい

設
せつ

しています。学
がっ

校
こう

行
ぎょう

事
じ

などによって休
やす

みになることもありますが、

基
き

本
ほん

的
てき

には 5 月中
ちゅう

旬
じゅん

から 1 月上
じょう

旬
じゅん

までの月曜日、水曜日、金曜日の正
しょう

午
ご

から午後 2 時まで開
かい

設
せつ

し

ています。生
せい

徒
と

が育
そだ

てた旬
しゅん

の野
や

菜
さい

や果
くだ

物
もの

、草
くさ

花
ばな

、実
じっ

習
しゅう

で作
つく

った加
か

工
こう

品
ひん

（ジャムや味
み

噌
そ

など）が並
なら

びます。

生
せい

徒
と

が校
こう

内
ない

で茶
ちゃ

葉
ば

の栽
さい

培
ばい

から加
か

工
こう

（製
せい

茶
ちゃ

）まで行
おこな

って作
つく

った「武蔵
む さ し

 府
ふ

中
ちゅう

茶
ちゃ

」は、都立農業高校の特
とく

産
さん

品
ひん

のひとつとなっています。 

 

国
こく

立
りつ

大
だい

学
がく

法
ほう

人
じん

 東
とう

京
きょう

農
のう

工
こう

大
だい

学
がく

 

所
しょ

在
ざい

地
ち

：晴見町 3-8-1（大学本
ほん

部
ぶ

） 

幸
 

町 3-5-8（府中キャンパス） 

小
こ

金
がね

井
い

市
し

中
なか

町
ちょう

2-24-16（小
こ

金
がね

井
い

キャンパス） 

府中市
し

内
ない

にある農
のう

業
ぎょう

に関
かか

わる学校としてもうひとつ、東京農工大学があります。明
めい

治
じ

7（1874）年、

内
ない

務
む

省
しょう

勧
かん

業
ぎょう

寮
りょう

の「内
ない

藤
とう

新
しん

宿
じゅく

出
しゅっ

張
ちょう

所
じょ

」に設
せっ

置
ち

された「農
のう

事
じ

修
しゅう

学
がく

場
じょう

」と「蚕
さん

業
ぎょう

試
し

験
けん

掛
がかり

」が始
はじ

まりで

す。その後
ご

、「農
のう

事
じ

修
しゅう

学
がく

場
じょう

」は何
なん

度
ど

か名
な

前
まえ

を変
か

え、昭
しょう

和
わ

10（1935）年に「東
とう

京
きょう

高
こう

等
とう

農
のう

林
りん

学
がっ

校
こう

」（現
げん

在
ざい

の農
のう

学
がく

部
ぶ

）として府中へ移
い

転
てん

してきました。大学となったのは昭
しょう

和
わ

24（1949）年で、平
へい

成
せい

16（2004）

年の国
こく

立
りつ

大
だい

学
がく

法
ほう

人
じん

化
か

により今
いま

の体
たい

制
せい

となりました。現
げん

在
ざい

、農
のう

学
がく

部
ぶ

と工
こう

学
がく

部
ぶ

、大
だい

学
がく

院
いん

が設
せっ

置
ち

されており、府

中市と小
こ

金
がね

井
い

市
し

にキャンパスがあります。
 

 

大
だい

学
がく

附
ふ

属
ぞく

の研
けん

究
きゅう

施
し

設
せつ

として、平
へい

成
せい

12（2000）年 4 月に設
せっ

置
ち

された「広
こう

域
いき

都
と

市
し

圏
けん

フィールドサイエ

ンス教
きょう

育
いく

研
けん

究
きゅう

センター（F
エフ

S
エス

センター）」があります。F
エフ

S
エス

センターでは、林
はやし

や農
のう

地
ち

、都
と

市
し

緑
りょく

地
ち

など

のさまざまなフィールドを「フィールドミュージアム（FM）」として活
かつ

用
よう

した教
きょう

育
いく

・研
けん

究
きゅう

を行
おこな

ってい

＜フィールドミュージアム府中＞ 

＜農工夢市場＞ 
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ます。フィールドミュージアムは、府中キャンパス内
ない

にある畜
ちく

産
さん

・畑
はた

作
さく

・野
や

菜
さい

・果
か

樹
じゅ

・加
か

工
こう

などの部
ぶ

門
もん

や

本町にある水
すい

稲
とう

を行う部
ぶ

門
もん

など、関
かん

東
とう

地
ち

方
ほう

にあわせて 7 か所
しょ

あります。 

実
じつ

は、府中市
し

内
ない

の小・中学校の給
きゅう

食
しょく

には、東京農工大学の学
がく

生
せい

や職
しょく

員
いん

が育
そだ

てた野
や

菜
さい

が使
つか

われること

があります。これは地
ち

産
さん

地
ち

消
しょう

の活
かつ

動
どう

のひとつで、ジャガイモやニンニクが入
はい

ったカレーや、サトイモを

使
つか

った「府
ふ

中
ちゅう

っ子
こ

汁
じる

」といった献
こん

立
だて

などがあります。 

・校
こう

内
ない

直
ちょく

売
ばい

所
じょ

「農
のう

工
こう

夢
ゆめ

市
いち

場
ば

」 

平
へい

成
せい

18（2006）年 1 月 12 日、東京農工大学は校
こう

内
ない

に直
ちょく

売
ばい

所
じょ

「農
のう

工
こう

夢
ゆめ

市
いち

場
ば

」を開
かい

設
せつ

しました。平
へい

成
せい

22（2010）年からは府中キャンパスの南
みなみ

門
もん

を入
はい

って左
ひだり

側
がわ

に場
ば

所
しょ

を移
うつ

して販
はん

売
ばい

しています。お盆
ぼん

の

時
じ

期
き

や年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

、学
がく

内
ない

行
ぎょう

事
じ

などで休
やす

みになることもありますが、基
き

本
ほん

的
てき

には一
いち

年
ねん

を通
つう

じて月曜日、火曜

日、木曜日の午前 11 時から午後 2 時まで開
かい

設
せつ

しています（令和 4 年 11 月時
じ

点
てん

）。F
エフ

S
エス

センターの学
がく

生
せい

が実
じっ

習
しゅう

で作
つく

った旬
しゅん

の野
や

菜
さい

や果
くだ

物
もの

、その農
のう

産
さん

物
ぶつ

で作
つく

られた加
か

工
こう

品
ひん

（味
み

噌
そ

やジャム、乳
にゅう

酸
さん

菌
きん

飲
いん

料
りょう

など）、

さらには木
もっ

工
こう

品
ひん

などが並
なら

んでいます。 

  

「地
ち

域
いき

貢
こう

献
けん

プロジェクト委
い

員
いん

会
かい

」の活
かつ

動
どう

のひとつとして、農
のう

家
か

の方
かた

の畑
はたけ

で一
いっ

緒
しょ

に作
さ

業
ぎょう

をさ

せていただき、指
し

導
どう

を受
う

けながら委
い

員
いん

会
かい

の生
せい

徒
と

が野
や

菜
さい

を栽
さい

培
ばい

しています。収
しゅう

穫
かく

した野
や

菜
さい

は生
せい

徒
と

が登
とう

校
こう

前
まえ

に袋
ふくろ

詰
づ

めします。６月頃
ごろ

から７月頃
ごろ

までの祝
しゅく

日
じつ

を除
のぞ

いた月曜日から金曜日の午前 8

時から正
しょう

午
ご

まで、畑
はたけ

の近
ちか

くに設
せっ

置
ち

した直
ちょく

売
ばい

小
ご

屋
や

で販
はん

売
ばい

しています（令和 5 年 1 月時
じ

点
てん

）。こ

の小
こ

屋
や

の作
さく

製
せい

は市
し

内
ない

の工
こう

務
む

店
てん

や鉄
てっ

工
こう

所
しょ

に協
きょう

力
りょく

してもらったそうです。また、収
しゅう

穫
かく

された野
や

菜
さい

は、西府文化センターの「西文まつり」でも販
はん

売
ばい

されています。野
や

菜
さい

の販
はん

売
ばい

で得
え

られた売
うり

上
あげ

は、

地
ち

域
いき

の方
かた

々
がた

に役
やく

立
だ

つものを寄
き

贈
ぞう

することに使
つか

われています。
 

 

≪府中第十中学校≫ 
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農
のう

産
さん

物
ぶつ

直
ちょく

売
ばい

所
じょ

 

市
し

内
ない

のいろいろな所
ところ

にあって数
かず

も一
いち

番
ばん

多
おお

いのは、農
のう

家
か

の畑
はたけ

の近
ちか

くにある個
こ

人
じん

直
ちょく

売
ばい

所
じょ

です（庭
にわ

先
さき

直
ちょく

売
ばい

所
じょ

といわれることもあります）。栽
さい

培
ばい

した農
のう

産
さん

物
ぶつ

をそれぞれの農
のう

家
か

が直
ちょく

接
せつ

販
はん

売
ばい

しています。その時々
ときどき

に

畑
はたけ

から採
と

れた農
のう

産
さん

物
ぶつ

を販
はん

売
ばい

しているので、季
き

節
せつ

や天
てん

気
き

によって販
はん

売
ばい

している農
のう

産
さん

物
ぶつ

が違
ちが

うこともありま

すが、新
しん

鮮
せん

な農
のう

産
さん

物
ぶつ

が並
なら

んでいます。また、市
し

内
ない

各
かく

所
しょ

の農
のう

家
か

が栽
さい

培
ばい

したいろいろな農
のう

産
さん

物
ぶつ

がまとめて並
なら

べ

られている共
きょう

同
どう

直
ちょく

売
ばい

所
じょ

が 4 か所
しょ

あります。
 

 

 

① 府中特
とく

産
さん

品
ひん

直
ちょく

売
ばい

所
じょ

 

所
しょ

在
ざい

地
ち

：寿町 1-1 旧
きゅう

府中グリーンプラザ分
ぶん

館
かん

1階
かい

 出荷元
しゅっかもと

：府中農
のう

産
さん

物
ぶつ

出荷組合
しゅっかくみあい

 

春
はる

にはキャベツや小
こ

松
まつ

菜
な

、夏
なつ

はキュウリやトマト、秋
あき

はブロッコリーや椎
しい

茸
たけ

、そして冬
ふゆ

には白
はく

菜
さい

や

大
だい

根
こん

など、季
き

節
せつ

ごとに収
しゅう

穫
かく

される府中産
さん

の野
や

菜
さい

や果
くだ

物
もの

が並
なら

んでいます。他
ほか

にも府中産
さん

の農
のう

産
さん

物
ぶつ

を使
つか

ったジャムや漬
つけ

物
もの

、はちみつ、ドレッシング、カレーなどの加
か

工
こう

品
ひん

や花
はな

、府中観
かん

光
こう

協
きょう

会
かい

推
すい

奨
しょう

品
ひん

の古
こ

代
だい

米
まい

（黒
くろ

米
まい

）や生
なま

椎
しい

茸
たけ

などいろいろな商
しょう

品
ひん

が並
なら

んでいます。 

② 府中市郷
きょう

土
ど

の森
もり

観
かん

光
こう

物
ぶっ

産
さん

館
かん

 

所
しょ

在
ざい

地
ち

：是政 6-32-10 出荷元
しゅっかもと

：郷
きょう

土
ど

の森
もり

農
のう

産
さん

物
ぶつ

出荷組合
しゅっかくみあい

 

ここには府中産
さん

の旬
しゅん

の野
や

菜
さい

や季
き

節
せつ

の花
はな

、そして府中産
さん

の農
のう

産
さん

物
ぶつ

を使
つか

って作
つく

られたドレッシングや

カレーなどが並
なら

んでいます。他
ほか

にも府中観
かん

光
こう

協
きょう

会
かい

推
すい

奨
しょう

品
ひん

や姉
し

妹
まい

都
と

市
し

である長
なが

野
の

県
けん

南
みなみ

佐
さ

久
く

郡
ぐん

佐
さ

久
く

穂
ほ

町
まち

の商
しょう

品
ひん

もあります。また、物
ぶっ

産
さん

館
かん

内
ない

にある「ことみ食
しょく

堂
どう

」は地
ち

産
さん

地
ち

消
しょう

をすすめていて、府中産
さん

の

食
しょく

材
ざい

を使
つか

ったメニューもあります。郷
きょう

土
ど

の森
もり

博
はく

物
ぶつ

館
かん

の梅
うめ

まつりの頃
ころ

に行
おこな

われる「梅
うめ

まつりフェア」

や、都立農業高校で栽
さい

培
ばい

された野
や

菜
さい

や果
くだ

物
もの

も出
しゅっ

品
ぴん

される「夏
なつ

のフェスタ」などのイベントも開
かい

催
さい

さ

れています。
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③ マインズショップ西
にし

府
ふ

店
てん

 

所
しょ

在
ざい

地
ち

：分梅町 3-65-1 出荷元
しゅっかもと

：西
にし

府
ふ

農産物直売会
のうさんぶつちょくばいかい

 

J A
ジェイエー

マインズの西
にし

府
ふ

地
ち

区
く

（府
ふ

中
ちゅう

街
かい

道
どう

より西
にし

側
がわ

の地
ち

域
いき

）内
ない

の農
のう

家
か

が農
のう

産
さん

物
ぶつ

を出
しゅっ

荷
か

している共
きょう

同
どう

直
ちょく

売
ばい

所
じょ

です。西
にし

府
ふ

地
ち

区
く

の農
のう

家
か

が作
つく

った農
のう

産
さん

物
ぶつ

だけでなく、全
ぜん

国
こく

のいろいろな農
のう

産
さん

物
ぶつ

が並
なら

んでいます。府

中の農
のう

産
さん

物
ぶつ

で作
つく

られた加
か

工
こう

品
ひん

や府中観
かん

光
こう

協
きょう

会
かい

推
すい

奨
しょう

品
ひん

も並
なら

んでいます。また、農
のう

家
か

が「マインズショ

ップ西
にし

府
ふ

店
てん

」にお店
みせ

を出
だ

して直
ちょく

接
せつ

販
はん

売
ばい

する朝
あさ

市
いち

が、夏
なつ

と冬
ふゆ

の２回
かい

行
おこな

われています。 

④ マインズショップ多
た

磨
ま

店
てん

 

所
しょ

在
ざい

地
ち

：白糸台 1-11-10 出荷元
しゅっかもと

：多
た

磨
ま

地
ち

区
く

生産者協議会直売会
せいさんしゃきょうぎかいちょくばいかい

 

J A
ジェイエー

マインズの多
た

磨
ま

地
ち

区
く

（府
ふ

中
ちゅう

街
かい

道
どう

より東
ひがし

側
がわ

の地
ち

域
いき

）内
ない

の農
のう

家
か

が出
しゅっ

荷
か

している共
きょう

同
どう

直
ちょく

売
ばい

所
じょ

で

す。野
や

菜
さい

や果物
くだもの

は多
た

磨
ま

地
ち

区
く

の農
のう

家
か

が作
つく

った地
じ

元
もと

のものが並
なら

んでいます。また、時期
じ き

によって農
のう

産
さん

物
ぶつ

な

どの品
しな

物
もの

が少
すく

なくならないようにする農
のう

家
か

の工
く

夫
ふう

もあって、珍
めずら

しい野
や

菜
さい

が並
なら

ぶこともあります。そ

の他
ほか

に花
はな

や府中産
さん

の加
か

工
こう

品
ひん

、府中観
かん

光
こう

協
きょう

会
かい

推
すい

奨
しょう

品
ひん

も並
なら

んでいます。 

 

その他
ほか

に、市
し

内
ない

にあるスーパーマーケットには、地
じ

場
ば

野
や

菜
さい

コーナーなどを作
つく

っているところや、 J A
ジェイエー

マインズのインショップ（スーパーなどの中
なか

で営
えい

業
ぎょう

しているお店
みせ

）を置
お

いているところもあります。季
き

節
せつ

によって並
なら

べられている農
のう

産
さん

物
ぶつ

が違
ちが

ったりすることもありますが、府中の農
のう

産
さん

物
ぶつ

を気
き

軽
がる

に買
か

うことが

できます。農
のう

業
ぎょう

まつりや農
のう

産
さん

物
ぶつ

品
ひん

評
ぴょう

会
かい

などのイベントでも府中産
さん

の農
のう

産
さん

物
ぶつ

を買
か

うことができます。 

その他
ほか

にもパンやお菓
か

子
し

など、市
し

内
ない

にあるいろいろなお店
みせ

に府中の農
のう

産
さん

物
ぶつ

を使
つか

った商
しょう

品
ひん

が並
なら

んでいま

す。気
き

にして見
み

てみると、新
あたら

しい府中産
さん

の商
しょう

品
ひん

が見
み

つかるかもしれません。 

※直
ちょく

売
ばい

所
じょ

などの販
はん

売
ばい

期
き

間
かん

、休
きゅう

業
ぎょう

日
び

、営
えい

業
ぎょう

時
じ

間
かん

などは『府中農
のう

産
さん

物
ぶつ

直
ちょく

売
ばい

所
じょ

マップ』や 

ホームページなどで確
かく

認
にん

してください（変
へん

更
こう

している場
ば

合
あい

があります）。 

※お店
みせ

へ買
か

い物
もの

に行
い

くときはマイバッグを持
も

っていきましょう。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

書
しょ

名
めい

（本
ほん

の名
な

前
まえ

） 著
ちょ

者
しゃ

（本
ほん

を書
か

いた人
ひと

） 出版年
しゅっぱんねん

 本
ほん

の背
せ

ラベル 
    

  

府中
ふちゅう

農産物
のうさんぶつ

直売所
ちょくばいじょ

マップ 第
だい

17版
はん

 生活環境部
せいかつかんきょうぶ

産業振興課
さんぎょうしんこうか

／編
へん

 2022 F611/10/ﾌ 

    

府中
ふちゅう

はたけ日和
び よ り

 第
だい

1号
ごう

～第
だい

15号
ごう

 トランジションタウン府中
ふちゅう

／発
はっ

行
こう

 

2016  

～ 

2021 
F610/10/ﾌ 

    

第
だい

4次
じ

府中市
ふ ち ゅ う し

農業
のうぎょう

振興
しんこう

計画
けいかく

 府中市
ふ ち ゅ う し

生活環境部
せいかつかんきょうぶ

産業振興課
さんぎょうしんこうか

／編
へん

 2022 F611/10/ﾀﾞ 

    

府中市
ふ ち ゅ う し

統計書
とうけいしょ

 令
れい

和
わ

3年
ねん

版
ばん

 府中市
ふ ち ゅ う し

行政管理部
ぎょうせいかんりぶ

情報管理課
じょうほうかんりか

／編
へん

 2022 F35/ﾌ 

    

小松菜
こ ま つ な

の里
さと

 東
とう

京
きょう

の野菜
や さ い

風土記
ふ ど き

 亀井
か め い

 千歩子
ち ほ こ

／著
ちょ

 1985 F383/00/ｶ 

    

カブの絵
え

本
ほん

 そだててあそぼう 56 
ひだ けんいち／へん 

たけうち つーが／え 
2004 60/ｿ/ 

    

赤
あか

米
ごめ

・黒
くろ

米
ごめ

の絵
え

本
ほん

 そだててあそぼう 91 
いたに とみお／へん 

スギワカ ユウコ／え 
2010 60/ｿ/ 

    

府中市
ふ ち ゅ う し

史
し

 上
じょう

巻
かん

 府中市
ふ ち ゅ う し

史
し

編
へん

さん委員会
い い ん か い

／編
へん

 1979 F213/10/ﾌ 

    

東京農工大学
とうきょうのうこうだいがく

百年史
ひゃくねんし

 作
さく

道
どう

 好
よし

男
お

／編
へん

 1979 F377.2/10/ﾄ 

    

「府中の農業」こども府中はかせ No.13 

2023 年 3 月発行 

府中市立図書館 編集・発行 

https://library.city.fuchu.tokyo.jp/ 

 

もっと知
し

りたくなったら読
よ

む本
ほん

のリスト 

 

さがしている本
ほん

が見
み

つからない時
とき

は、 

図
と

書
しょ

館
かん

の人
ひと

に聞
き

いてみよう。 

 

 

①ふちゅうの教
きょう

育
いく

 第
だい

121号
ごう

（令和
れ い わ

4年
ねん

6月
がつ

）（府中第十中学校
ふちゅうだいじゅうちゅうがっこう

） 

https://www.city.fuchu.tokyo.jp/kyoiku/kyoiku/kankoubutsu/shidoshitu/R4kyouikukouhou.html 

②東京都立農業高等学校
とうきょうとりつのうぎょうこうとうがっこう

 

https://www.metro.ed.jp/nogyo-h/ 

③国
こく

立
りつ

大
だい

学
がく

法
ほう

人
じん

東京農工大学
とうきょうのうこうだいがく

 広
こう

域
いき

都
と

市
し

圏
けん

フィールドサイエンス教育研究
きょういくけんきゅう

センター（F
エフ

S
エス

センター） 

https://web.tuat.ac.jp/~fscenter/index.html 

④農
のう

工
こう

夢
ゆめ

市
いち

場
ば

 

https://web.tuat.ac.jp/~fscenter/yumeichiba.html 

⑤直売所
ちょくばいじょ

のご案
あん

内
ない

（マインズショップ西府
に し ふ

、多磨
た ま

・府中
ふちゅう

特
とく

産
さん

品
ひん

直売所
ちょくばいじょ

・府中市
ふ ち ゅ う し

郷土
きょうど

の森
もり

観
かん

光
こう

物
ぶっ

産
さん

館
かん

） 

https://www.ja-minds.or.jp/farmstand/ 

⑥東京
とうきょう

の農林
のうりん

水産
すいさん

総合
そうごう

ウェブサイト とうきょうの恵
めぐ

み TOKYO GROWN 

https://tokyogrown.jp/learning/library/ 

参
さん

考
こう

にしたウェブサイト 
 

※ホームページアドレスは令和 5 年 1 月時
じ

点
てん

のものです。 

https://www.city.fuchu.tokyo.jp/kyoiku/kyoiku/kankoubutsu/shidoshitu/R4kyouikukouhou.html
https://www.metro.ed.jp/nogyo-h/
https://web.tuat.ac.jp/~fscenter/yumeichiba.html

