
2015年 11月 28日（土）簡単にできる手作り本「糸とじ本を作ろう！」  

 

 

 装幀家・デザイナーの津村明子先生と、創作工芸ルリユールの方々のご協力で開催して

いる創作造本ワークショップです。和とじ本、クロスステッチの洋とじ本など、毎年趣向

を凝らしたオリジナリティあふれる造本に挑戦してきましたが、ノート作りに最適な、今

回は見た目も可愛い糸とじ本を作りました。 

 

 難しそうに見える手作り本ですが、参加者の皆さんそれぞれのペースで全員が一緒に作

業を進められるよう、進行には工夫が凝らされています。作業工程を幾つかに分けて、工

程の始めには必ず先生のもとに集まって、作業のお手本を間近に見ていただき、席に戻っ

て作成していきます。ルリユールの方々がサポートしてくださるので、作業に迷ってしま

っても大丈夫。丁寧に手助けしていただいて安心して制作することができます。 

必要な材料や道具も揃えられています。針・とじ糸・定規・カッター・のり・リボン以

完成された見本を手に、集ま

った参加者の皆さんに本の作

り方の説明をされる津村先生。 

本の表紙の色は、赤・青・黄

の三色の中から選び、デザイン

も、自由に作っていただきまし

た。 

 



外に、この本のための穴あけ作業用のガイドも手作りで用意されており、少し難しい作業

でも、制作に集中できる環境が整っています。 

 

 

 

 

 

穴をあける目印が付いた穴

あけ作業用ガイドで、用紙に

とじ糸を通すための穴をあ

けています。 

表紙を芯紙にあわせて折り目を付けてから、 

思い思いのデザインを切り抜いていきます。 

表紙と芯紙を貼り合わせてリボンを通します。 

表紙のデザインが現れました。 



  

 

  

短い時間内にも、様々な素敵なデザイ

ンの本が完成しました！ 

来年もまた、手作り本のイベントを開

催いたします。ぜひご参加ください。 

 


